
Skopiuj charakterystyczne zdanie lub frazę i
sprawdź ją w wyszukiwarce.
Zobacz, czy potwierdzają ją wiarygodne źródła, a
nie tylko pojedyncze posty w mediach
społecznościowych.

Użyj odwrotnego wyszukiwania
obrazem, aby sprawdzić, kiedy i gdzie
zdjęcie pojawiło się po raz pierwszy.
Zwróć uwagę na datę publikacji
materiału — stare wiadomości często
są ponownie udostępniane tak, jakby
dotyczyły bieżących wydarzeń.

Sprawdź, skąd pochodzi cytat, zdjęcie

lub informacja.

Często fragmenty wypowiedzi są

wyrywane z kontekstu lub

przedstawiane w sposób zmieniający

ich znaczenie.

W przypadku ważnych informacji zobacz, czy piszą o nich
duże redakcje, na przykład Polska Agencja Prasowa.

Jeśli temat występuje wyłącznie na małych profilach
społecznościowych, warto zachować ostrożność.

Wygoogluj informację

Zweryfikuj zdjęcia 
i daty publikacji

Sprawdź, czy informację potwierdzają
renomowane media

Znajdź oryginalne
źródło

JAK WARTO WERYFIKOWAĆ
INFORMACJE W INTERNECIE

Zwróć uwagę na
swoje emocje

Jeśli informacja wywołuje bardzo silny gniew,
strach, oburzenie lub zachwyt, zatrzymaj się na
chwilę.
Dezinformacja i propaganda często są tworzone
właśnie po to, by wywołać skrajne emocje i
skłonić do szybkiego udostępniania.


